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çsl i=lkj uksV 
 

lkQ gok vkSj lrr xfr'khyrk ij fgr/kkjd ,oa ehfM;k i=lkj dk;ZlHkk 
 

mÙkj çns'k jkT; çnw"k.k fu;a=.k cksMZ ds lg;ksx ls foKku ,oa i;kZoj.k dsaæ ¼lh,lbZ½]  
ubZ fnYyh }kjk vk;ksftr 

 
Hkkjr ds loksZPp U;k;y; ds i;kZoj.k çnw"k.k ¼jksdFkke ,oa fu;a=.k½ çkf/kdj.k }kjk lefFkZr 

 
 

mÙkj Hkkjr ds 'kgj & ;wih lesr & /kqa/k vkSj çnw"k.k ds çfr  
vkSj vf/kd tkx:d gks jgs gSa 

 
lq–<+ fujks/kd dne mBkus dh vko';drk gS] ;g lh,lbZ dk dguk gS 

 
 
 

! esxk 'kgjksa ds ckn] vc mÙkj Hkkjr ds nwljs ik;nku ds 'kgj cM+s fodkl dsUæksa ds :i esa mHkj 
dj lkeus vk jgs gSa & ysfdu lcls T;knk çnwf"kr vkSj HkhM+HkkM+ ls Hkjs 'kgjh dsUæksa ds :i esa 
Hkh  

! bu 'kgjksa esa futh okguksa ds bLrseky esa esxk 'kgjksa dh rqyuk esa T;knk o`f) gksxhA y[kuÅ] 
xkft;kckn] paMhx<+--- lHkh bl c<+rs eksVjhdj.k ds paxqy esa Qalrs tk jgs gSa  

! vis{kk—r NksVs 'kgjksa dks ykHk gS & yksx vkus&tkus ds fy, clksa vkSj xSj eksVjh—r okguksa dk 
bLrseky djrs gSa ;k iSny py dj vkrs&tkrs gSaA blls muds ok;q çnw"k.k vkSj 'kgjh xfr'khyrk 
dks çcaf/kr djus esa enn feyrh gSA 'kgjksa dks bl 'kfä dk ykHk mBkuk pkfg,A 

! nqHkkZX; dh ckr gS fd] lkoZtfud ifjogu O;oLFkk vi;kZIr gksus ds dkj.k vc bu iSny pyus 
okys vkSj lk;fdy ij vkus tkus okys 'kgj Hkh yxkrkj dkj vkSj nksifg;k okguksa dh rjQ 
vxzlj gksrs tk jgs gSa  

! lkQ gok ds fy, y[kuÅ vkSj bl {ks= ds vU; 'kgjksa dks lkoZtfud ifjogu dh mfpr O;oLFkk] 
,dh—r cgq:ih ifjogu fodYi] dkj ij fu;a=.k vkSj iSny pyus lfgr vkxs ds mik;ksa ij /;ku 
nsus dh vko';drk gS  

y[kuÅ] 2 tqykbZ 2013: bl lky ds 'kq: esa gh] Hkkjr dks ,d pkSadk nsus okys jgL;ksn~?kkVu dh ekj >syuh iM+h: 
fo'oO;kih jksx cks> vuqeku ds vuqlkj] Hkkjr esa] ejus okys dqy yksxksa esa ls 20 çfr'kr yksxksa dh ekSr ckgjh ok;q 
çnw"k.k dh otg ls gqbZ FkhA Hkkjr ds lHkh 'kgjksa esa bl leL;k vkSj blds lek/kku dh lwph cukus esa fo'ks"kKksa vkSj 
ljdkjksa dks dkQh e'kDdr djuh iM+hA 

ubZ fnYyh vk/kkfjr 'kks/k ,oa i{kleFkZu fudk; foKku ,oa i;kZoj.k dsaæ ¼lh,lbZ½ }kjk fd;s x;s vkSj vkt ;gk¡ tkjh 
fd;s x;s] mÙkj Hkkjr ds fy, ok;q dh xq.koÙkk dh gky dh leh{kk us flQZ Hkkjr ds çeq[k egkuxjksa ij gh ugha] cfYd 
nwljs rcds ds 'kgjksa & tSls y[kuÅ vkSj paMhx<+ bR;kfn] ij Hkh çdk'k Mkyk gSA  

vkt ;gk¡ lkQ gok vkSj lrr xfr'khyrk ij ,d fgr/kkjd vkSj ehfM;k i=lkj dk;ZlHkk esa leh{kk dks tkjh djrs 
gq,] loksZPp U;k;ky; ds i;kZoj.k çnw"k.k ¼jksdFkke ,oa fu;a=.k½ çkf/kdj.k ds v/;{k Hkwjs yky us dgk: Þgekjs nwljs ntsZ 
ds 'kgjksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;k¡ gekjs fo'kky 'kgjh dsUæksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dh rqyuk esa vf/kd 
Hk;kog gSaAß 

lh,lbZ ds 'kks/k ,oa i{kleFkZu dh dk;Zdkjh funsf'kdk vuqferk j‚;pkS/kjh us dgk: Þbu mHkjrs 'kgjksa] ok;q xq.koÙkk 
çca/ku ds ekeys esa vc rd ftudh vuns[kh dh x;h gS] dks rRdky gLr{ksi vkSj rRdky fuokjd dne mBkus ds fy, 
mudh vuks[kh pqukSfr;ksa vkSj lek/kkuksa dh xgjh le> dh rRdky vko';drk gSA ;s 'kgjh cM+h rsth ls fodkl dj 
jgs gSa vkSj çnw"k.k vkSj HkhM+HkkM+ dks cn ls cnrj cukrs tk jgs gSaAß 
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[kkl rkSj ij mÙkj çns'k jkT; esa u;s&u;s mHkjrs 'kgjksa ds fy,] 'kgjh ok;q dh xq.koÙkk esa lq/kkj djuk vkSj lrr 
'kgjh :ikarj.k çfØ;kvksa dh j{kk djuk dqN lcls dfBu pqukSfr;k¡ gSaA ok;q xq.koÙkk lEcU/kh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus 
esa dqN gn rd vkxs c<+us ds ckotwn bu 'kgjksa dks u;h&u;h pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA j‚;pkS/kjh us dgk: 
ÞmUgsa nwljh ih<+h dh dk;Z ;kstuk dh vko';drk gS ftlesa çkS|ksfxdh esa<d dwn] lkoZtfud ifjogu dh nq#Lrh] 
,dh—r cgq:ih ifjogu fodYi] dkj fu;a=.k vkSj lkQ gok ds fy, iSny pyuk 'kkfey gSAß 

lh,lbZ ds fu"d"kZ  

ok;q çnw"k.k ladV  

 

?kkrd d.kksa dk cgqr Å¡pk Lrj  
! PM10:lHkh 'kgj ekud Lrj dks ikj dj pqds gSaA bykgckn] xkft;kckn] dkuiqj vkSj cjsyh esa lcls Å¡pk 

xaHkhj Lrj gS & tks ekud ls 4 xquk vf/kd gSA fQjkstkckn] vkxjk] eFkqjk] lgkjuiqj] y[kuÅ] [kqtkZ] jk; cjsyh] 
eksjknkckn vkSj xtjkSyk esa bldk Lrj ekud ls 3 xquk vf/kd gSA >kalh] xksj[kiqj] esjB] lksuHkæ] u‚;Mk vkSj 
okjk.klh esa bldk Lrj ekud Lrj ls nksxquk gSA 

! NO2: esjB] xksj[kiqj] xkft;kckn] u‚;Mk vkSj dkuiqj esa c<+rh ço`fÙk fn[kk;h ns jgh gSA 
! SO2: xkft;kckn vkSj [kqtkZ dks NksM+dj] yxHkx lHkh 'kgjksa esa Lrj fu;a=.k esa gSA  
! cgq&çnw"kd ladV: vf/kdka'k 'kgjksa dks ,d ugha] cfYd dbZ çnw"kdksa ds c<+rs Lrj dh ekj >syuh iM+ jgh gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij] xkft;kckn] [kqtkZ vkSj eFkqjk esa PM10 ;wih ds vU; 'kgjksa dh rqyuk esa xaHkhj Lrj rd 
igq¡p pqdk gS vkSj SO2 dk Lrj Hkh vf/kd Å¡pk gSA 

 

ok;q xq.koÙkk fuxjkuh {kerk dk foLrkj  
mÙkj Hkkjr esa ns'k ds dqy ok;q xq.koÙkk fuxjkuh LVs'kuksa esa ls 23 çfr'kr LVs'ku fLFkr gSa; 42 'kgjksa dh fuxjkuh dh 

tkrh gSA dk;Zjr ok;q xq.koÙkk fuxjkuh LVs'kuksa dh lcls vf/kd la[;k dh –f"V ls mÙkj çns'k dks nwljk LFkku 
çkIr gS tgk¡ 15 'kgjksa esa dk;Zjr ok;q xq.koÙkk fuxjkuh LVs'ku gSaA igyk LFkku egkjk"Vª dk gSA ;wih 'kgjksa us 
PM2-5 d.kksa dh fuxjkuh djus dh {kerk gkfly djuk 'kq: Hkh dj fn;k gS tks LokLF; ds fy, T;knk 
gkfudkjd gSaA 

 

'kgjksa ds vanj çnw"k.k laosnu'khy LFkku  
'kgjksa ds vanj dbZ eksgYyksa esa Hk;kud ço`fÙk;ka fn[kk;h nsrh gSaA y[kuÅ esa] pkjckx] vekSlh] fodkl uxj vkSj pkSd 
{ks= cgq çnw"kd ladV dh pisV esa gSaA bu LFkkuksa esa PM10] PM2-5 vkSj NO2 ds mPp Lrj fn[kk;h nsrs gSaA 

 

fjiksVZ dkMZ & {ks= esa lokZf/kd vkSj fuEure çnw"k.k  
! mÙkjh {ks= esa] xkft;kckn esa PM10 dk Lrj lcls vf/kd gS; f'keyk esa lcls de gSA 
! fnYyh esa NOx dk Lrj lcls vf/kd gS tcfd fgLlj esa lcls de gSA 
! ;wih ds 'kgjksa esa] PM10 dk lcls Å¡pk Lrj bykgckn esa gSA 
! esjB esa NO2 dk Lrj lcls Å¡pk gSA  
! loksZPpSO2 Lrj okyk 'kgj xkft;kckn gSA 
! ;wih esa lcls fuEu PM10 Lrj okyk 'kgj mUuko gSA 
! lcls de NOx Lrj okyk 'kgj jk; cjsyh gSA 
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lkoZtfud LokLF; ds fy, ,d pqukSrh  

fiNys nks n'kdksa esa ok;q çnw"k.k ds LokLF; lEcU/kh çHkkoksa dk vkadyu djus ds fy, LFkkuh; Lrj ij ç;kl fd;s x;s 
gSaA cPpksa] cM+ksa] xjhcksa vkSj lHkh ds fy, lkoZtfud LokLF; tksf[keksa dks de djus ds fy, rRdky dke djus ds fy, 
i;kZIr lcwr gSaA Hkkjr dks vYidkyhu ds lkFk&lkFk nh?kZdkyhu fo"kkä çHkkoksa dh ço`fÙk dks myVus ds fy, vc dne 
mBkuk gksxkA 

! fiNys n'kd esa y[kuÅ vkSj dkuiqj esa fd;s x;s v/;;u Hk;kog lkoZtfud LokLF; pqukSrh dk leFkZu djrs 
gSaA th,loh,e esfMdy d‚yst vkSj lhihlhch }kjk dkuiqj ds fy, fd;s x;s ,d v/;;u ls irk pyrk gS 
fd ,d lkQ i;kZoj.k esa jgus okys yksxksa dh rqyuk esa fodkl uxj vkSj tqfgyky d‚yksuh esa jgus okys 
yksxksa esa ;—r dh fØ;k'khyrk dk Lrj fuEurj gSA 

! misufol us fn[kk;k gS fd iwjs mÙkj çns'k esa] 4 yk[k fodykaxrk lek;ksftr thou o"kZ ok;q çnw"k.k ds dkj.k 
u"V gks tkrs gSa & blls jkT; dks yxHkx 2-6 fcfy;u #i;s dk [kpZ mBkuk iM+rk gSA 

! m"kk xqIrk bafLVVîwV v‚Q bdksu‚fed xzksFk ,.M Hkhejko vEcsMdj d‚yst }kjk fd;s x;s ,d v/;;u us 
vuqeku yxk;k gS fd lkewfgd :i ls] dkuiqj dh lEiw.kZ tula[;k dks okf"kZd ekSfæd ykHk 2130 yk[k # 
rd gks ldrh gS & ftldk eryc gS fd 'kgj bruh gh cpr dj ldrk gS & ;fn 'kgj ok;q xq.koÙkk 
ekudksa dk ikyu djus esa l{ke gSA 

okgu ,d fo'ks"k leL;k gSa  

'kgjksa esa ckgjh ok;q çnw"k.k ds dbZ lzksr gSa vkSj lHkh ds fy, 'keudkjh dkjZokbZ djus dh vko';drk gSA ysfdu okgu 
,d fo'ks"k pqukSrh [kM+k djrs gSaA Hkfo"; esa 'kgjksa esa okgu ;krk;kr esa dkQh rst o`f) fn[kk;h nsxhA okLrfod 
vkjf{krrk dh –f"V ls] yksxksa dks ;k=k djus vkSj lM+dksa ls utnhdh dh rqyuk esa okguksa ls fudyus okys /kqvksa ls 
vf/kd uqdlku gks ldrk gSA ?kuh vkcknh okys 'kgjksa esa] 50&60 çfr'kr ls vf/kd tula[;k lM+d ds fdukjs jgrh gS 
;k dke djrh gS tgk¡ çnw"k.k dk Lrj cgqr vf/kd gSA ;g fLFkfr lM+dksa ds fudV fLFkr de vk; okys yksxksa esa cgqr 
xaHkhj gSA xjhc yksxksa dks ok;q çnw"k.k ls lacaf/kr dqN vUrfuZfgr jksxksa dh pisV esa vkus dh T;knk laHkkouk gksrh gS vkSj 
lM+d ds fudV fuokl djus ;k dke djus ls laHkkfor LokLF; çHkkoksa esa of̀) gksrh gSA lM+dksa dk bLrseky djus 
okyksa] lkoZtfud okguksa dk bLrseky djus okyksa] iSny pyus okyksa vkSj lk;fdy pykus okyksa dks lcls T;knk [krjk 
gS & 'kgjksa esa mudh la[;k esa Hkh dkQh vf/kd gSA 

eksVjhdj.k dh ço`fÙk;ka  
! æqr fodkl: mÙkj ds jkT;ksa esa] ;wih esa eksVj okguksa dh la[;k esa lcls vf/kd o`f) nj ns[kh x;h gS & ;gk¡ 

lcls T;knk la[;k esa iath—r okgu ¼133 yk[k½ gSa ftlds ckn gfj;k.kk ¼54 yk[k½ vkSj iatkc ¼53 yk[k½ dk 
LFkku gSA 

! mHkjrs 'kgjksa dh vuks[kh ço`fÙk: mHkjrs 'kgjksa esa ikjaifjd :i ls vf/kdka'k yksx iSny pyrs gSa vkSj lk;fdy 
pykrs gSa vkSj v‚Vks vkSj lk;fdy fjD'kk lfgr iSjk VªkaftV dk çHkko'kkyh mi;ksx Hkh gSA ysfdu pw¡fd uhfr 
fu;eksa dh vuns[kh dh otg ls bu ç.kkfy;ksa ij ncko iM+us yxrk gS] blfy, yksx yxkrkj O;fäxr okguksa dh 
vksj vxzlj gksus yxrs gSaA vly esa] dsaæh; 'kgjh ifjogu ea=ky; }kjk fd;s x;s ,d v/;;u ls irk pyk gS fd 
Hkfo"; esa NksVs rcds ds 'kgjksa esa O;fäxr okguksa & dkj vkSj nksifg;k okgu & ds mi;ksx dh la[;k c<+dj 
vf/kdre gks tk,xhA 

! ;fn ge yksx {ks= ds dqN 'kgjksa esa la;qä :i ls iSny pydj vkSj lk;fdy pykdj dh tkus okyh lSj ds lkFk 
futh dkj vkSj nksifg;k okguksa ls dh tkus okyh lSj dh dqy la[;k dh rqyuk djsa rks ,d fnypLi ço`fÙk 
fn[kk;h nsrh gSA dkj vkSj nksifg;k okguksa dh la[;k iSny vkSj lk;fdy dh lSj dh la[;k dks igys gh ikj dj 
pqdh gSA bl çdkj ;s cM+s 'kgj 'kh"kZ fcanq dks ikj djus yxs gSaA 

vçpfyr okgu çkS|ksfxdh vkSj bZa/ku xq.koÙkk  
[kjkc xq.koÙkk okys Mhty dk c<+rk mi;ksx fpark dk eq[; fo"k; gSA dbZ varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; LokLF; ,tsafl;ksa us 
Hkh Mhty fudkl ij çklafxd MsVk dh leh{kk dj pqds gSa vkSj fudkl fudkl ;k d.k ?kVd dks laHkkfor ekuo 
dSaljdkjh ds :i esa oxhZ—r fd;k gSA Mhty fudkl esa dkQh la[;k esa fo"kkä ;kSfxd gksrs gSa ftudh otg ls dSalj] 
çtuu vlkekU;rk vkSj vU; fo"kkä çHkkoksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

Mhty mRltZu ij fo'ks"k fpark  
u;k vk?kkr: Mhty mRltZu igyh Js.kh dk dSaljdkjh gS% fo'o LokLF; laxBu ¼MCY;w,pvks½ dh ,d 'kk[kk 
varjkZ"Vªh; dSalj 'kks/k ,tsalh ¼vkbZ,vkjlh½ us dgk gS fd Mhty batu fudkl dh otg ls euq";ksa dks fuf'pr :i ls 
dSalj] [kkl rkSj ij QsQM+ksa dk dSalj gks ldrk gSA D;k Hkkjr Mhty ds lkoZtfud LokLF; tksf[ke dk tokc nsus ds 



mÙkj dh okrkZ   foKku vkSj i;kZoj.k dsanz ¼lsaVj QkWj lkbal ,aM ,uok;uZesaV½ 

 4 

fy, rS;kj gS\ ;g fu"d"kZ ,d ,sls le; esa lkeus vkrk gS tc Hkkjr ,d lkQ Mhty jksMeSi viukus] dkjksa esa de 
dj vkSj de dher okys fo"kkä Mhty ds bLrseky dks jksdus] vkSj lHkh {ks=ksa esa mldh lexz [kir dks de djus esa 
foQy gks x;k gSA ;g fu.kZ; Mhty vkSj isVªksy fudkl dh dSaljdkjh laHkkouk ij uohure oSKkfud lcwr dh ,d 
dBksj leh{kk ls çkIr gqvk gSA fiNys 20 o"kksaZ esa Mhty dh fo"kkärk ls lacaf/kr lcwr dks lkeus yk;k x;k gS ftlus 
nqfu;k ds vU; {ks=ksa esa Mhty dh xq.koÙkk vkSj mRltZu ekud ij dBksj fu;ked dkjZokbZ djus ij igys gh etcwj 
dj fn;k gSA 

LokLF; lEcU/kh fparkvksa us ;wjksi] ;w,l] tkiku vkSj vU; ns'kksa dh ljdkjksa dks lkQ Mhty dh vksj Nykax yxkus ds 
fy, çsfjr fd;k gSA Mhty dks vis{kk—r rc lkQ ekuk tkrk gS tc 10 ihih,e lYQj lkexzh ;qä Mhty bZa/ku ds 
lkFk mUur mRltZu fu;a=.k ç.kkfy;ksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA ysfdu Hkkjr esa Mhty lYQj Lrj vf/kd ls 
vf/kd 350 ihih,e gSA dsoy pan 'kgjksa esa 50 ihih,e lYQj Mhty gS & tks oSf'od ekunaM ls ik¡p xquk vf/kd gSA 

;g cgqr gh fparktud gS fd 2010 esa v‚Vks bZa/ku uhfr ds ykxw gksus ds ckn Hkh ftlls ns'k esa Hkkjr pj.k III vkSj 13 
'kgjksa esa Hkkjr pj.k IV dh 'kq#vkr gqbZ Fkh] Hkkjr ljdkj us ;wjks VI mRltZu ekud dh vksj rqjar vxzlj gksus ds fy, 
vxyk y{; fu/kkZfjr ugha fd;k gSA blfy,] ns'k esa u;s eksVjokgu mRiknu vkSj fuos'kksa dks okgu çkS|ksfxdh vkSj bZa/ku 
xq.koÙkk esa lq/kkj djus ds fy, vkxs dh dksbZ çfrc)rk ls tksM+k Hkh ugha fd;k x;k gSA ;g ns'k esa lkQ Mhty 
çkS|ksfxdh ds vaxhdj.k esa dkQh gn rd nsjh djsxk vkSj fo"kkä tksf[ke esa o`f) djsxkA vly esa] 12oha ;kstuk ds var 
rd] Hkkjr esa rFkkdfFkr vk/kqfud Mhty çkS|ksfxdh ;wjksi ls 17 lky ihNs jgsxk! 'kgjksa dks ;wjks V vkSj ;wjks VI 
mRltZu ekudksa ds vkjaHk ds fy, vkjafHkd le; js[kk dh vko';drk gSA mÙkj ds lHkh 'kgjksa dks vf/kd dBksj jksMeSi 
dh ek¡x djuh pkfg,A 

xfr'khyrk ladV  
'kgjksa dks HkhM+HkkM+ ds fy, cgqr cM+h dher pqdkuh iM+ jgh gSA ;krk;kr vo#) gksus ls bZa/ku dh cckZnh gksrh gS] vkSj 
T;knk çnw"k.k gksrk gS vkSj xaHkhj :i ls vkfFkZd uqdlku mBkuk iM+rk gSA cgqr T;knk dkedkth ?kaVksa ds nkSjku 
lkekU; vkokxeu le; esa dkQh o`f) gks x;h gSA dbZ eq[; ekxhZ; lM+dksa ij ;krk;kr dk ifjek.k lM+d dh fu/kkZfjr 
{kerk vkSj lsok Lrj dks ikj dj x;k gSA 'kgj fodkl ;kstukvksa vkSj vU; lzksrksa ij ,d rRdky utj Mkyus ij 
'kgjksa esa xfr'khyrk ladV dh ç—fr Li"V gks tkrh gSA 

mHkjrs e/;e Lrjh; 'kgjksa dh vuks[kh pqukSrh & O;fäxr okguksa ds mi;ksx esa o`f) gksus dh mEehn gS  
'kgjh fodkl ea=ky; ds fy, fd;s x;s ,d v/;;u ls çkIr iwokZuqeku ds vuqlkj] Hkfo"; esa NksVs 'kgjksa esa cgqr cM+h 
la[;k esa O;fäxr okguksa dk bLrseky fn[kk;h nsxkA 

! nwljs rcds ds mHkjrs 'kgjksa esa futh okguksa dh la[;k esa cM+h rsth ls o`f) gksxhA 
! bu 'kgjksa esa vR;f/kd la[;k esa ekStwn xSj eksVjpkfyr okguksa dh la[;k esa vf/kd rsth ls fxjkoV vk,xhA  
! vkSipkfjd lkoZtfud ifjoguksa dh la[;k] tks fd NksVs 'kgjksa esa igys ls gh cgqr de gS] esa vkxs vkSj 

fxjkoV vk,xhA  
mnkgj.k ds rkSj ij] 5 yk[k ls 2 yk[k tula[;k okys 'kgjksa esa 2031 esa futh okguksa ds mi;ksx dh la[;k vf/kd & 
yxHkx 57 çfr'kr & gksxh vkSj cM+s 'kgjksa esa ;g 46 çfr'kr gksxhA ihVh vkSj ,u,eVh dh la[;k esa cM+h rsth ls 
fxjkoV vk,xhA ;g bu 'kgjksa dh tula[;k vkSj tyok;q dh pqukSrh dks ,dtqV dj nsxkA 
 

HkhM+HkkM+iw.kZ vkSj iSny u pyus ;ksX;  
! okjk.klh vkSj dkuiqj] tgk¡ okguksa dh la[;k rqyukRed –f"V ls cgqr de gS] esa HkhM+HkkM+ dk Lrj yxHkx 

fnYyh ftruh gh gSA 
! dkuiqj] okjk.klh vkSj vkxjk esa paMhx<+ dh rqyuk esa vis{kk—r de iSny pyus ;ksX;rk lwph jsfVax gSA bl 

lwph esa paMhx<+ dk eku lcls vf/kd gSA 
! iVuk] vkxjk] dkuiqj] ve`rlj vkSj okjk.klh esa lM+dksa ij vR;f/kd ,u,eVh ;krk;kr gS & bls mPprj 

/kheh xfr ls pyus okys okguksa dh lwph }kjk n'kkZ;k tkrk gSA 
! vkxjk vkSj okjk.klh esa dkuiqj] f'keyk ;k ve`rlj dh rqyuk esa vf/kd lqjf{kr lM+dsa gSaA 
! dkuiqj ls feys lcwrksa ls irk pyrk gS fd lM+d dh dqy yEckbZ esa ls 26 çfr'kr ls Hkh vf/kd fgLls esa 

;krk;kr dk ifjek.k lM+dksa dh fu/kkZfjr {kerk dks ikj dj pqdk gSA lM+dksa dks viuh {kerk ls vf/kd 
;krk;kr dk cks> mBkuk iM+rk gSA lM+dksa ij vfrØe.k Hkh gqvk gS vkSj lrg dh xq.koÙkk [kjkc gSA 

vpkud fxjrh gqbZ ;krk;kr xfr  
cM+s 'kgjksa dh rqyuk esa de okguksa okys 'kgjksa esa ;k=k dh xfr yxHkx ,d leku gSA bruh lkjh lM+dsa cukus ds ckn 
Hkh fnYyh vkSj okjk.klh esa vkSlru vR;f/kd dkedkth ?kaVs okyh ;k=k dh xfr çk;% ,d leku gS & 16 fdeh çfr 
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?kaVk ds eqdkcys 17-7 fdeh çfr ?kaVkA 
 

lkoZtfud ifjoguksa dh fLFkfr: cl lq/kkjksa dh pqukSfr;k¡  
cM+s vkSj e/;e vkdkj ds 'kgjksa esa xfr'khyrk ikjxeu esa clksa dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksxhA 'kgjksa dks fdQk;rh njksa 
ij dk;Zdq'ky lkoZtfud ifjogu lsok,¡ çnku djus okyh lqçcaf/kr] lqO;ofLFkr vk/kqfud clksa dh vko';drk gSA 
'kgjksa dks clksa dh vko';drk blfy, gS D;ksafd ;s vf/kd yphykiu] vf/kd HkkSxksfyd dojst] ykxr çHkko'khyrk] 
vkSj fjä LFkku dk;Z {kerk dh vuqefr nsrh gSaA u;s cl ekxZ yphys <ax ls vkSj vklkuh ls 'kgjksa esa tulkaf[;dh 
vkSj Hkwfe mi;ksx esa gksus okys ifjorZuksa dh t:jrksa dks iwjk dj ldrs gSaA ;g de ;k=k ek¡x okys {ks=ksa dks Hkh dj 
ldrk gSA ,d cl lM+d ij ,d dkj dh rqyuk esa nksxquk txg ysrh gS ysfdu 40 xquk ;kf=;ksa dks ys tkrh gSA cl 
dgha Hkh 5 ls 50 vU; okguksa dh txg ys ldrh gS vkSj rsy vkSj çnw"k.k dh cgqr T;knk cpr djk ldrh gSA 

ts,u,u;wvkj,e dk;ZØe dh cl çksRlkgu ;kstuk us cl jksfyax LV‚d esa dsaæ ljdkj ds fuos'k ds fy, mRçsjd dk 
dke fd;k gSA 'kgjh ljdkjsa Hkh clsa [kjhnus ds fy, iSls vyx j[k jgh gSaA u;h lkoZtfud ifjogu clksa ls vc 
'kgjh fodkl ea=ky; ds 'kgjh cl fofunsZ'kksa dk ikyu djus dh mEehn gSA 

miyC/k tkudkjh dh lh,lbZ leh{kk ls irk pyrk gS fd mÙkjh Hkkjr esa clksa dh lHkh jkT; ifjogu O;olk; daifu;ka 
ns'k esa 17 çfr'kr clsa pykrh gSaA mÙkj çns'k jkT; ifjogu fuxe ns'k dk ikapoka lcls cM+k cl fuxe gSA dsaæh; 
lM+d ifjogu ,oa jktekxZ ea=ky; ls çkIr vkadM+ksa ds vuqlkj] vkt ;wihvkjVhlh dh fxurh ns'k ds 'kh"kZ 4 ykHk 
dekus okys ,lvkjVhlh;w esa gksrh gSA 

gkyk¡fd] cl lq/kkj vkSj fuos'k dsoy u;h clsa [kjhnus ds fy, ugha gS cfYd fo'oluh; vkSj vkd"kZd lsokvksa dh 
dq'ky rSukrh ds fy, Hkh gSA ckjackjrk] fo'oluh;rk] dojst] fo'oluh; tkudkjh] vkbZVh,l l{ke ;k=k lwpuk lsok] 
fVdV nsus dh O;oLFkk esa lq/kkj] cl dh çkFkfedrk] flXuy nsuk] thih,l l{ke rSukrh dk;Zuhfr] bR;kfn dh –f"V ls 
'kgjksa dks cl lsok ds lsok Lrj esa rRdky lq/kkj djus dh vko';drk gSA bu lsok 'krksaZ dks iwjk djuk gksxkA ;g 
ykxr dk fu/kkZj.k Hkh djsxkA ;g 'kgjksa dks lsok lq/kkj dh ;kstukvksa dh vksj vxzlj Hkh dj jgk gSA 

u;h ck/kk,a: cl ifjogu ds fy, bZa/ku tky  
! dkjksa dh rqyuk esa Mhty dh otg ls cl ;k=k ds fy, vf/kd dher pqdkuh iM+rh gS% Åaph bZa/ku 

ykxr dh otg ls cl ifjogu ij yxkrkj ncko c<+rk tk jgk gS tks ifjpkyu ykxr dk ,d vko';d 
fgLlk gSA dgus dh t:jr ugha gS fd Mhty dh dherksa esa lcls igys clksa ds fy, o`f) gqbZ gS] u fd 
dkjksa ds fy,A lh,uth dh dher esa Hkh yxkrkj o`f) gks jgh gSA dkjksa ds fy, dherksa esa gksus okyh o`f) 
FkksM+h /kheh gS & ,d ckj esa 50 iSlsA ysfdu cl tSls Fkksd Øsrkvksa ds fy, blesa 10 çfr'kr rd o`f) gqbZ 
gSA Åaph bZa/ku ykxr ifjpkyu dk ,d cgqr gh egRoiw.kZ bUiqj ;k fuos'k gSA 
 
cl ,tsalh dh bZa/ku ykxr ij /;ku nsuk t:jh gSA vU;Fkk] cl fdjk;s esa o`f) gksus ls yksxksa }kjk nksifg;k 
okguksa dh vksj vxzlj gksus dh laHkkouk esa yxkrkj o`f) gksus ls cl dh lokjh esa yxkrkj fxjkoV vk,xh 
D;ksafd nksifg;k okguksa dk ifjpkyu ykxr yxHkx 1 ls 2 # çfr fdeh ftruk de gSA le; ds lkFk] 
Mhty dh Åaph dher us ,lVhlh ds ikl fdjk;k c<+kus ds flok 'kk;n gh dksbZ fodYi NksM+k gksA 
 

! clksa dh [kjkc bZa/ku O;oLFkk bZa/ku ykxr esa o`f) dj jgk gS% bZa/ku dh ykxr esa o`f) gksus dk ,d 
vU; dkj.k gS u;h clksa ds bZa/ku O;oLFkk dh cqjh gkyrA miyC/k uohure tkudkjh ls irk pyrk gS fd 
;wih,lvkjVhlh us ns'k esa bZa/ku O;oLFkk esa lcls T;knk fxjkoV ntZ dh gSA 
 
vU; cl fuxeksa] tSls fd cSaxyksj esa] ds vkadyu ls ;wjks II ls ;wjks III çkS|ksfxfd;ksa dh vksj vxzlj gksrs 
le; bZa/ku O;oLFkk naM dk irk pyk gSA ikoj] VksdZ] vkSj çn'kZu esa o`f) & vkSj bZa/ku O;oLFkk ekunaMksa ds 
fcuk & dh otg ls bZa/ku O;oLFkk naM dk ifj.kke Hkqxruk iM+k gSA [kkyh pyus] ckj&ckj j¶rkj c<+kus vkSj 
HkhM+HkkM+ okyh lM+dksa ij j¶rkj /kheh djus dh leL;k us bl rdyhQ dks vkSj c<+k fn;k gSA bu lc dh 
otg ls cl daiuh dks cgqr cM+h dher pqdkuh iM+rh gSA cl ifjogu fuxe bZa/ku dh [kir dks de djus 
ds dbZ rjhdsa <w¡<us esa yxs gSaA ;wih,lvkjVhlh dks blds fy, j.kuhfr cukuh gksxhA 

ikfdaZx ncko  
okgu dsoy lM+dksa ij gh ugha cfYd ikfdaZx ds fy, dHkh u iwjh gksus okyh ek¡x dks iwjk djus ds fy, 'kgjh fjä 
LFkkuksa ij Hkh dCtk dj jgs gSaA 'kgjh fodkl ea=ky; dh 2008 dh foYcj fLeFk fjiksVZ ls irk pyrk gS fd 'kgj 
ftruk NksVk gksrk gS mruh vf/kd lM+d yEckbZ lM+dksa ij ikfdaZx dh pisV esa vk ldrh gS ftlls HkhM+ vkSj c<+ 
tkrh gSA bu 'kgjksa esa cM+s lM+d usVodksaZ dks ns[krs gq, ;g dkQh larks"ktud gSA ysfdu vU; vkSj vis{kk—r NksVs 
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'kgjksa esa lM+d yEckbZ dk vk/ks ls T;knk fgLls dk bLrseky ikfdaZx ds fy, fd;k tk jgk gSA ;wih ds mHkjrs 'kgjksa esa 
lM+d yEckbZ dk T;knkrj fgLlk lM+dksa ij gksus okyh ikfdaZx ds ncko ds varxZr vkrk gS & tks yxHkx 50 çfr'kr 
ds vklikl gS tks HkhM+ esa cgqr T;knk o`f) dj nsrk gSA 

ikfdaZx bu dkjksa dk lcls vuko';d mi;ksx gSA yxHkx 90 ls 95 çfr'kr le; ,d dkj dks ikdZ djus esa yxk 
fn;k tkrk gSA ;g tehu dh dHkh u iwjh gksus okyh ek¡x dk fuekZ.k djrk gSA ,d æqr vuqeku ls irk pyrk gS fd 
fnYyh esa u;h dkjksa dk iathdj.k ikfdaZx ds fy, tehu dh vfrfjä ek¡x dk fuekZ.k djrk gS tks 310 QqVc‚y eSnkuksa 
ds cjkcj gSA dkuiqj esa: 21 QqVc‚y eSnku; y[kuÅ: 42 eSnku; vkxjk: 14 eSnku; bykgckn: 14 eSnku; vkSj 
xkft;kckn: 26 eSnkuA 

'kgjksa us dke djuk 'kq: dj fn;k gS  
! bu 'kgjksa esa ok;q çnw"k.k ij dkjZokbZ 'kq: gks pqdh gS vkSj ifj.kke Hkh fn[kus yxs gSaA bl {ks= ds vf/kdka'k çeq[k 

'kgjksa us igys ls gh viuh igyh ih<+h dh dkjZokbZ 'kq: dj nh gS ftlesa gj rjg ds mik; 'kkfey gSaA mUgksaus 
lhlk;qä isVªksy dks gVk fn;k gS] jkT; esa Hkkjr pj.k III ekudksa dks vkSj dqN cM+s 'kgjksa esa Hkkjr pj.k IV 
ekudksa dks 'kq: dj fn;k gS] clksa vkSj NksVs&eksVs okguksa tSls v‚Vks vkSj VSDlh esa lh,uth dk bLrseky 'kq: dj 
fn;k gS] nks&LVªksd batuksa ds fy, yqfczdsaV ekudksa dks vf/klwfpr dj fn;k gS] fnu ds le; gsoh MîwVh Vªdksa ds 
fy, ckbZikl dh O;oLFkk dj nh gS] çnw"k.k fu;a=.k ç;klksa dks lq–<+ dj fn;k gS] vU; {ks=ksa esa y[kuÅ vkSj 
dkuiqj esa clksa dh mez dh mPpre lhek fu/kkZfjr dj nh gS] bR;kfnA 
 

! igyh ih<+h dh dkjZokbZ ls dbZ 'kgjksa dks ok;q çnw"k.k dh leL;k dks fLFkj djus esa enn feyh gSA ysfdu 'kgjksa esa 
bl ykHk ds [kksus dk [krjk gS D;ksafd d.kh; çnw"k.k Lrj esa ,d ckj fQj ls o`f) gksus yxh gS vkSj og dkQh gn 
rd Å¡pk mB x;k gS vkSj ukbVªkstu MkbZv‚DlkbM tSls u;s çnw"kdksa esa Hkh yxkrkj o`f) gks jgh gSA 'kgjksa dks vc 
nwljh ih<+h dh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA bu leL;kvksa ls mcjus ds fy, 'kgjksa dks vkxs dh Nykax 
yxkuh gksxh ;fn os ihNs jguk vkSj fodkl dks jksduk ugha pkgrs gSaA 

;wih 'kgjksa esa çHkko'kkyh lh,uth lh,uth dk;ZØe  
mÙkj çns'k us {ks= esa lh,uth dk;ZØe dk fuekZ.k djus dk chM+k mBk;k gSA y[kuÅ] dkuiqj] vkxjk] cjsyh vkSj esjB 
lfgr ;wih ds dbZ 'kgjksa us fo"kkä Mhty mRltZu esa dVkSrh djus esa enn djus ds fy, lh,uth dk;ZØe dh 
LFkkiuk dh gSA [kq'kh dh ckr gS fd ;wih esa lh,uth dh dher ns'k esa lcls T;knk gksus ds ckotwn bu O;kid 
dk;ZØeksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA yksxksa ds LokLF; dks lqjf{kr djus ds fy, dk;ZØe ds vkxs ds foLrkj ds 
fy, foÙkh; çksRlkgu çnku djus ds fy, foÙkh; mik;ksa ij fuLlansg /;ku nsus dk volj gSA  

fnYyh ds vuqHko ls lh[k  
fnYyh dkjksa ds fy, vkSj vf/kd lM+dksa vkSj ¶ykbZ vksojksa dk fuekZ.k djds HkhM+HkkM+ vkSj çnw"k.k dh leL;k dks gy 
djus esa l{ke ugha gqvk gSA vius lM+d LFkku ds varxZr vius HkkSxksfyd {ks= dk 21 çfr'kr ls Hkh vf/kd fgLls ds 
lkFk fnYyh lcls vf/kd lqfo/kk laiUu gSA fnYyh us lcls vf/kd lM+dksa vkSj ¶ykbZ vksojksa dk fuekZ.k fd;k gSA 
ysfdu fQj Hkh bldh lM+dsa iwjh rjg tke jgrh gSaA vR;f/kd dkedkth ?kaVksa ds nkSjku ;krk;kr dh xfr 15 fdeh 
çfr ?kaVs ls Hkh uhps pyh tkrh gSA fnYyh esa dkj vkSj nksifg;k okgu dqy lM+d LFkku ds 90 çfr'kr fgLls ij dCtk 
dj ysrs gSa ysfdu 20 çfr'kr ls Hkh de ;k=k ek¡x dks iwjk djrs gSaA vf/kd lM+dsa bldk tokc ugha gSaA 

'kgjksa dks viuh 'kfä ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A ,u,eVh mi;ksx dh 'kfä ij vk/kkfjr cusa  
! ;wih ds 'kgjksa esa xSj eksVjpkfyr ifjogu dk cgqr vf/kd mi;ksx: mÙkj çns'k dh 'kgjksa ds ikl 

cgqr T;knk rkdr gS% bu 'kgjksa ds ikl xSj eksVjpkfyr ifjogu ds cgqr cM+s fgLls esa cgqr T;knk rkdr 
gSA ^iSny vkSj lk;fdy ;k=k dk fgLlk cgqr T;knk gS & yxHkx 50 çfr'kr ds vkliklA ;g cgqr cM+h 
rkdr gSA ;fn ^iSny] lk;fdy] lkoZtfud ifjogu] vkSj v‚Vks* dks ,d lkFk tksM+ fn;k tk; rks & vkxjk: 
53 çfr'kr] dkuiqj 64 çfr'kr] okjk.klh 56 çfr'krA bls uhfr dk leFkZu feyuk pkfg,A miyC/k vkadM+ksa 
okys 'kgjksa esa u‚;Mk esa iSny ;k=k dh fgLlsnkjh lcls vf/kd gS vkSj vkxjk esa lk;fdy ;k=k dh fgLlsnkjh 
lcls vf/kd gSA mYys[kuh; gS fd dsoy u‚;Mk çkf/kdj.k us lk;fdy ekxksaZ ds fy, yxHkx 200 djksM+ # 
ds fuos'k dh ;kstuk cuk;h gSA  
 

! fQj Hkh pqukSrh & dqy eksVjpkfyr ifjogu esa futh okguksa ds mi;ksx dh fgLlsnkjh egkuxjksa 
dh rqyuk esa vis{kk—r vf/kd gSA vkxjk esa futh okguksa dh fgLlsnkjh 48 çfr'kr] okjk.klh esa 44 
çfr'kr vkSj dkuiqj esa 37 çfr'kr gSA blls bl ckr dk ladsr feyrk gS fd ;wih ds 'kgjksa us] tks eq[;r% 
iSny vkSj lk;fdy ;k=k okys 'kgj Fks] vi;kZIr lkoZtfud ifjogu O;oLFkk dh otg ls æqr xfr ls 
eksVjhdj.k dh rjQ c<+uk 'kq: dj fn;k gSA 
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;g de çnw"k.kdkjh vkSj de dkcZu xfr'khyrk ifjçs{; gS ftls vkt lkjh nqfu;k vf/kd la/kkj.kh; cuus ds fy, çkIr 
djus dh dksf'k'k dj jgh gSA 'kgjksa dks bl rkdr ls tkx`r djuk pkfg,A 'kgjksa dks Qk;nk gS D;ksafd ;gk¡ fudV :i 
ls fueZr] vf/kd l?ku i;kZoj.k gSA blus ;k=k nwjh dks de dj fn;k gS tks de mRltZu vkSj de dkcZu ifjogu 
tSls iSny] lk;fdy] ikjxeu vkSj cl ;k esVªks vk/kkfjr ifjogu dks c<+kok nsrk gSA 

l?ku 'kgj :ijs[kk bu 'kgjksa dk ykHk gS% 'kgjksa esa vkSlru de ;k=k nwjh dk ykHk çkIr gSA vf/kdka'k 'kgjksa esa 
vkSlr ;k=k nwjh yxHkx 3&4 fdeh gSA vf/kdka'k ;wih 'kgjksa vkSj iatkc 'kgjksa esa vkSlr ;k=k yEckbZ yxHkx 4-5 fdeh 
gSA dkuiqj esa vkSlr nwjh 3 fdeh gSA vk'p;Z dh ckr gS fd] jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= esa u‚;Mk dh eq[; ;kstuk ls irk 
pyrk gS fd LFkkuh; ;k=k esa ls yxHkx 60 çfr'kr ;k=k dh yEckbZ ,d fdyksehVj gSA blls iSny] lk;fdy vkSj 
lkoZtfud ifjogu ds mi;ksx dks cgqr T;knk c<+kok feyrk gSA dsoy cM+s 'kgjksa esa vkSlr nwjh vf/kd gSA 

çHkko ifjogu fuos'k  
! jk"Vªh; Lrj ij 70 çfr'kr ls Hkh vf/kd fuos'k ¶ykbZ vksoj vkSj lM+d pkSM+k djus lfgr dkj dsafær cqfu;knh 

lqfo/kkvksa vkSj <kapksa esa fd;k x;k gSA QqVikFk vkSj lk;fdy ls lacaf/kr cqfu;knh lqfo/kkvksa vkSj <kapksa esa fd;k 
tkus okyk fuos'k okafNr ifjek.k esa ugha gSA 

vkxs dh jkg 
mHkjrs 'kgj u;s fodkl {ks= gSaA ysfdu vHkh Hkh muds ikl vius Hkkoh fodkl dks vyx rjg ls ;kstukc) djus vkSj 
çnw"k.k] HkhM+HkkM+ vkSj ÅtkZ dh vR;f/kd [kir ls cpus dh laHkkouk gSA vf/kd lM+d LFkku tokc ugha gSA 'kgjksa dks 
vius ekStwnk lM+d LFkku vkSj ;k=k Lo:i dks fQj ls fMtkbu djus esa vf/kd ls vf/kd fuos'k djus vkSj vf/kdka'k 
yksxksa dks lkoZtfud ifjogu ds fdQk;rh vkSj dk;Z dq'ky lk/ku miyC/k djkus ds fy, l?ku 'kgjh :i çkIr djus 
dh vko';drk gS tks O;fäxr okguksa ds fy, ,d fodYi cu ldsaA 

lHkh dksey fodYi fjä gks pqds gSaA O;fäxr okgu mi;ksx esa dVkSrh djuk] lkoZtfud ifjogu] iSny vkSj lk;fdy 
;k=k dks mUur djuk] vkSj okgu çkS|ksfxdh esa Nykax yxkuk gekjs fy, cps [kqps eq[; fodYi gSaA 'kgjksa dh ;kstuk 
yksxksa ds fy, ugha cfYd okguksa ds fy, cuk;saA lM+dksa dh :ijs[kk lkoZtfud ifjogu] lk;fdy vkSj iSny ;k=k ds 
fy, rS;kj djsa] dkjksa ds fy, ughaA 'kgj ds ikl ?kkrd çnw"k.k] iaxq dj nsus okyh HkhM+HkkM+] egaxs rsy dh [kir vkSj 
okguksa ds Xykscy okfeaZx tSls çHkkoksa dks de djus dk ;gh fodYi jg x;k gSA  

! ok;q xq.koÙkk] LokLF; fuxjkuh vkSj tksf[ke lapkj dks etcwr djsa: çnw"k.k esa gksus okyh o`f)] mldh 
pisV esa vkus okyh tula[;k vkSj vkstksu] PM2-5 vkSj fo"kkä xSlsa tSlh u;h pqukSfr;ksa dks fnekx esa j[krs 
gq, fuxjkuh usVodZ dh leh{kk djsaA bls viuh fuxjkuh fxzM dks etcwrh çnku djuh pkfg,] vkSj ok;q 
xq.koÙkk iwokZuqeku lk/kuksa dks rSukr djuk pkfg,] vkSj fu;fer :i ls vkSj O;ofLFkr rjhds ls LokLF; 
ladsrd bR;kfn dh fuxjkuh djuh pkfg, vkSj mlh le; [kjkc ok;q xq.koÙkk ds cqjs çHkkoksa ds ckjs esa yksxksa 
dks lwfpr djus ds fy, ,d ok;q xq.koÙkk baMsDl flLVe vkSj ijke'kZ O;oLFkk dks fØ;kfUor djuk pkfg,A 
 

! ok;q xq.koÙkk uhfr;ksa vkSj okgutfur çnw"k.k fu;a=.k ds chp ,d etcwr dM+h dk fuekZ.k djsa: 
'kgjh Hkkjr esa okgu fo"kkä ok;q çnw"k.k ds lcls rsth ls c<+us okys lzksr gSaA m|ksx] 'kfä la;a=ksa dks 'kgjksa 
ls ckgj ys tk;k tk ldrk gS ysfdu okguksa dks ughaA ok;q xq.koÙkk ekudksa dk ikyu djus ds fy, lHkh 
lzksrksa ds fy, dBksj mik; djus dh t:jr iM+sxhA ysfdu 'kgjksa esa fo"kkä çnw"k.k ds tksf[ke dks de djus 
ds fy, okguksa ij fo'ks"k /;ku nsuk iM+sxkA 
 

! bZa/ku xq.koÙkk vkSj mRltZu ekunaMksa dks dBksj cuk;sa: çnw"k.k dks lzksr LFky ij gh de djus dh 
O;oLFkk dks lqfuf'pr djus ds fy, dBksj mRltZu ekunaM vkt dh t:jr cu x;h gSA le; jgrs jk"Vªh; 
Lrj ij ;wjks V vkSj ;wjks VI dks 'kq: djsaA mi;ksxjr okguksa ds mRltZu dh tk¡p dks lq–<+ cuk;saA pw¡fd 
dsaæ ljdkj ns'k ds fy, v‚Vks bZa/ku uhfr ekunaM dks l[r cukrh gS] blfy, 'kgj dh ljdkjksa dks 
lkoZtfud LokLF; lqj{kk ds fy, dBksj ekunaM dh ek¡x djuh pkfg,A 
 

! cl ifjogu lq/kkjksa dks c<+k,¡ vkSj rst djsaA lkoZtfud ifjogu] vkSj xSj eksVj pkfyr ifjogu 
dks ,dh—r djsaA 'kgjksa dks cl] lk;fdy] iSny vkSj ikj&xeu O;oLFkk dks ,dh—r djus dh 
vko';drk gSA mHkjrs 'kgjksa dks lkoZtfud ifjogu vkSj xSj eksVj pkfyr ifjogu dks c<+kus] vk/kqfud 
cukus vkSj ,dh—r djus djus ds fy, la;qä ;kstuk cukus dh t:jr gSA blds fy, rqjar ,d :ijs[kk 
rS;kj djuh pkfg,A 
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! QqVikFk volajpuk dk fuekZ.k djsa: ljdkj dks QqVikFk ;kstukvksa dks vfuok;Z cuk nsuk pkfg, vkSj 

volajpuk foÙkiks"k.k esa bls l'krZ cuk nsuk pkfg,A fuos'k dks lqLi"V QqVikFk vkSj lk;fdy ;kstukvksa ds 
lkFk tksM+ nsuk pkfg,A lacaf/kr dkuwu lqlaxr gksuk pkfg, vkSj QqVikFk LFkku vkSj vf/kdkjksa ds vf/kd çR;{k 
dkuwuh laj{k.k ds fy, mUgsa lq–<+ djuk pkfg,A gesa yf{;r QqVikFkhdj.k; mi;ksxdrkZvksa }kjk LFkku dk 
vyxko; iSny ekxZ LFky ij vfrØe.k dks jksdus ds fy, naM dh O;oLFkk; mfpr dkj.k ds fcuk eksVj 
pkfyr ;krk;kr ds fy, iSny ekxZ LFky ds vukf/kdkj xzg.k dh jksdFkke djus ds fy, ds fy, ,d O;kid 
lM+d mi;ksxdrkZ vf/kfu;e dh vko';drk gSA iSny pyuh;rk ys[kk ijh{k.k djsaA lkoZtfud ifjogu 
;kstukvksa esa cgq:ih ,dhdj.k ds fy, iSny ekxZ ;kstuk dks 'kkfey djuk pkfg,A nq?kZVukvksa ds fy, 'kwU; 
lfg".kqrk uhfr dh vko';drk gSA 
 

! ikfdaZx fu;a=.k dks ykxw djsa] dkjksa ij ikfdaZx 'kqYdksa dk iquxZBu djsa: nqfu;k Hkj ds vuqHko ls irk 
pyrk gS fd ikfdaZx fu;a=.k] ikfdaZx ewY;u ds lkFk&lkFk djksa dks nqfu;k Hkj esa igyh ih<+h ds dkj fu;a=.k 
mik;ksa ds :i esa lwphc) djuk loksZifj gSA lh,lbZ ds vkadyu ls irk pyrk gS fd dkjsa t;iqj esa lcls 
cM+s vfrØed curs tk jgs gSaA vkSj blds lkFk&lkFk ikfdaZx 'kqYd Hkh cgqr de gS] blfy, ikfdaZx 'kqYdksa 
dk la'kks/ku vko';d gks x;k gSA 
 

! O;fäxr okgu mi;ksx vkSj bZa/kuksa ds vdk;Z{ke mi;ksx dks grksRlkfgr djus ds fy, dj mik;ksa 
dk bLrseky djsa  
 

! ikjxeu dh ykxr dks iwjk djus ds fy, lkoZtfud ifjogu dks"k dh LFkkiuk djsa 
 

vf/kd tkudkjh ds fy,] Ñi;k ikfi;k le>nkj ls papia@cseindia.org @9811906977 ij laidZ djsaA 


